
 

 
 

 رشته پزشکی هسته ای :  
  مولکولی  پرتونگاری و پزشکی ، فیزیکپزشکی  تصویربرداری از ای شاخه ایپزشکی هسته

  هابیماری درمان  و  تشخیص برای( هارادیوایزوتوپ  مثل) مواد ایِهسته خواص از  که است

 .کندمی کمک  پزشکی ٔ  پایه  علوم  از شاخه این  به نیز ایهسته داروسازی. کند می استفاده

 

 ای معرفی رشته پزشکی هسته

کند. در ادامه این  ای نقش مهمی را در تشخیص و درمان سرطان بازی میپزشکی هسته

 .ای خواهیم پرداخت تا با این رشته بیشتر آشنا شویدمقاله به معرفی رشته پزشکی هسته

 است؟  کسانی چه   مناسب  ایهسته پزشکی  رشته 

عنوان بخشی از تیم پزشکی برای تشخیص  ای است که در آن بهرشتهای پزشکی هسته

سازی  های بدن و ارائه خدمات درمانی از طریق یونها، انجام تصویربرداری از اندامبیماری

ای، تشعشعات ساطع شده از مواد رادیواکتیوی همکاری خواهید کرد. پزشک هسته

ای  دهد. پزشک هستههایی را برای تشخیص و تحقیق پزشکی بر روی بیمار انجام میتست
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هیزات تصویربرداری سطح بالا برای  دهد، سپس از تجداروهای رادیواکتیوی را به بیمار می

کند. سپس پزشک، تصویرها  گزارش تصویرهای مواد رادیواکتیوی در بدن بیمار استفاده می

 .کندرا برای تشخیص عفونت و یا بیماری تفسیر می

اند  شناسی علاقه داشتهاین رشته برای کسانی که در دوران دبیرستان به درس زیست

مناسب است. اگر توانایی کار در محیط بیمارستان و آزمایشگاه را دارید این رشته مناسب  

شما است. این نکته را باید به یاد داشته باشید که در این رشته امکان دریافت دوز مواد  

 .رادیواکتیوی وجود دارد

 

 شود؟ های خوب دنیا محسوب میای از رشتهچرا رشته پزشکی هسته

 :کنیمای به چند دلیل برای انتخاب این رشته اشاره میدر ادامه معرفی رشته پزشکی هسته

 عالی   شغلی انداز چشم

تر از دیگر  درصد رشد کند که بسیار سریع 5این رشته تا   2030شود تا سال بینی میپیش

 .های شغلی است موقعیت

 بالا  درآمد پتانسیل

ای معمولاً بالا است که به موقعیت، سالهای تجربه کاری و شرکتی که  درآمد پزشکان هسته

 .کنید بستگی داردبا آن همکاری می

 متنوع  کاری محیط

  برای های متنوع های زیادی برای کار در محیطای را تمام کردید گزینهوقتی پزشکی هسته

  برخی در. تصویربرداری مراکز یا هاکلینیک ها،بیمارستان مانند  داشت خواهد وجود شما

 .کنید کار هم  تعطیلات حتی یا  و بعدازظهرها ها،هفته آخر باشد  نیاز است  ممکن موارد،

  

 ای شویم؟ چگونه وارد رشته پزشکی هسته

توانند در انتخاب رشته خود، رشته کارشناسی تکنولوژی پزشکی  داوطلبان کنکور تجربی می

توانید تا مقطع دکتری و در خارج از کشور ادامه  ای را انتخاب کنند. این رشته را میهسته

های دیگر مانند رشته مهندسی پزشکی، رشته انفورماتیک پزشکی و  دهید. در گرایش

 .توانید ادامه تحصیل دهیدها نیز میبسیاری دیگر از گرایش
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 ای های شغلی برای رشته پزشکی هستهفرصت

های شغلی زیر  ای ممکن است در موقعیتالتحصیلی در رشته پزشکی هستهفارغپس از 

 :مشغول به کار شوید

 عصبی تشخیص  تکنیسین

دهد.  هایی را بر روی مغز و سیستم عصبی انجام میتکنیسین تشخیص عصبی، تست

هایی  تواند به پزشکان کمک کند تا بیماریها میآوری شده از این تستگزارشات جمع

های مغزی، اختلالات تشنجی، بیماری دژنراتیو مغز و  مانند اختلالات خواب، صرع، سکته

 .درستی تشخیص دهندها را بهبرخی دیگر از بیماری

 رادیولوژیست   تکنیسین

کند  های تصویربرداری برای تشخیص بیماری استفاده میتکنیسین رادیولوژیست از روش

ها در تی اسکن. برخی از این تکنیسینو سی MRI هایهای اشعه ایکس، اسکنمانند بررسی

های تخصصی مانند رادیوگرافی مداخله قلبی عروقی، ماموگرافی یا سونوگرافی تخصص  روش

 .کنندپیدا می

 پرتودرمانگر 

پرتودرمانگر با بیماران سرطانی و دیگر بیمارانی که به پرتودرمانی نیاز دارند سروکار دارند.  

عنوان عضو تیم آنکولوژی برای درمان بیمارانی که دچار عوارض جانبی  توانید بهمیهمچنین 

 .اند همکاری کنیدشده

 عروق   و قلب تکنیسین

برای کنترل کارکرد قلب و ریه سروکار دارد.   EKG تکنیسین قلب و عروق با تجهیزات

 .ممکن است وظایف دیگری نیز بر عهده داشته باشید مانند تست عملکرد ریه

 
 
  

 ای وظایف شغلی پزشکی هسته

 :ای عبارتند ازها و وظایف یک پزشک هستهبرخی از مسئولیت

 .شوندسازی و تجویز ترکیبات شیمیایی رادیواکتیوی که رادیودارو نامیده میآماده •

 .های تصویربرداری از بیمار با استفاده از ابزار دقیق تشخیص تشعشعاتانجام روش •
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 .انجام پردازش کامیپوتری و افزایش کیفیت عکس •

 .های بیولوژیکی در آزمایشگاهوتحلیل نمونهتجزیه •

ها و اطلاعات بیمار به پزشک متخصص برای تفسیر  وتحلیل دادهارائه تصاویر، تجزیه •

طور مستقیم بر روی بیمار کار  ای بهتشخیص. در طول روش تصویربرداری، پزشک هسته

 .کندمی

 .گرفتن شرح حال بیمار و پاسخ دادن به هرگونه سوال بیمار •

 .نظارت بر شرایط جسمانی بیمار •
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 ای های لازم برای رشته پزشکی هستهمهارت

 

های لازم برای این رشته اشاره  ای به برخی از مهارتدر ادامه معرفی رشته پزشکی هسته

 :ای ضروری هستندها برای موفقیت در رشته پزشکی هستهکنیم. این مهارتمی

 

   علوم و  ریاضیات

ای برای استفاده از مواد رادیواکتیوی و مشکلات مرتبط به تجهیزات  در رشته پزشکی هسته

ها به شما کمک  های ریاضیاتی و علوم است. این مهارتتصویربرداری نیاز به مهارت

 .کنند تا داروهای رادیواکتیوی را در مقدار دوز صحیح به بیمار ارائه کنیدمی

  

 فناوری 

های  ای برای کار با کامپیوتر و انواع تجهیزات فناوری در طول کار به مهارتپزشک هسته

 .فناوری نیاز دارد

 

 بدنی  استقامت 

های طولانی بایستد. برای همین یک  ای در اغلب اوقات مجبور است ساعتپزشک هسته

ای باید دارای استقامت بدنی برای بلند کردن و در صورت نیاز حرکت  پزشک هسته

 .باشد بیماران 

 


